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Информационная карта проекта программы          

1 Полное 

название 

программы 

Программа летнего оздоровительного  лагеря с 

дневным пребыванием детей на базе МБОУ 

Окуневская СОШ «Солнышко» 
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Цель программы

  

Создание         благоприятных         условия 

        для укрепления         здоровья         и 

        организации досуга учащихся во время летних 

каникул. 

Содействие формированию социально-активной 

личности детей и подростков на основе присущей 

Российскому обществу ценностей,    через 

включение ребенка в разнообразную, 

общественно-значимую и личностно-

привлекательную деятельность. 

Задачи программы: 

- создание системы физического оздоровления 

детей в условиях временного коллектива;   

- формирование, развитие и реализация лидерского 

потенциала воспитанника через 

активное включение его в общественно-полезную 

деятельность в рамках тематических мероприятий 

лагеря; 

- воспитание чувства патриотизма и 

гражданственности; 

- развитие дружелюбных и этических норм 

общения у воспитанников, коммуникативных 

способностей; 

- организация мероприятий для овладения детьми 

профильными знаниями по направлениям 

Российского движения детей и молодёжи 

«Движение первых»; 

- приобщение ребят к творческим видам 

деятельности, развитие творческого мышления;   

- формирование у детей бережного отношения ко 

всему живому, к природе, к ее ресурсам;   

-  развитие инициативы и самостоятельности 

участников, организаторских способностей; 
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Направление 

деятельности

  

Реализуются гражданско-патриотическое, 

культура здорового и безопасного образа жизни, 

экологическое, художественно-эстетическое, 

нравственно-этическое, научно-познавательное, 

трудовое направления деятельности. 



 

4

  

Краткое 

содержание 

программы  

Данная программа рассчитана на 14 дней 

организации отдыха и оздоровления детей в 

период летних каникул. Программа предполагает 

максимальное вовлечение детей в различные  виды 

деятельности по пяти блокам. В период смены 

каждый найдет для себя полезное и интересное 

дело, сможет раскрыть свой потенциал в 

многогранной палитре возможностей. 

5 Предполагаемый 

результат 

- общее оздоровление воспитанников, укрепление 

их здоровья; 

- сформированность лидерских и организаторских 

качеств, приобретение новых знаний, реализация 

творческих способностей, детской 

самостоятельности и самодеятельности.  

- расширение знаний детей о деятельности 

Российского движения детей и молодёжи 

«Движение первых»; 

- увеличение количества детей, желающих 

вступить в ряды участников Общероссийское 

общественно-государственное движение детей и 

молодёжи «Движение первых»  

 

6 Муниципальное 

образовательное 

учреждение, 

представившее 

программу 

Муниципальное бюджетное общеобразовательное 

учреждение 

«Окуневская    средняя  общеобразовательная» 

7                Адрес, телефон

  

Кемеровская область, Промышленновский 

муниципальный округ, с. Окунево ул. Садовая, 

д.10 т.83844262395 

8 Место 

реализации

 проекта 

Пришкольный оздоровительный  лагерь с дневным 

пребыванием «Солнышко" 
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Количество, 

возраст 

учащихся. 

75 человек (3 отряда по 25 детей),  возраст 6,5-18 

лет 

10 Сроки 

реализации, 

количество смен 

По продолжительности программа является 

краткосрочной, т.е. реализуется в течение 1 

лагерной смены - июнь 2025.(смена- 14 дней) 

 



Актуальность программы 

Не все дети имеют возможность поехать в загородные лагеря, выехать 

из города к родственникам. Большой процент детей остается дома. 

Предоставленные сами себе, дети подвержены влиянию улицы, дорожно-

транспортным происшествиям, несчастным случаям, они невольно попадают 

в группы риска. На основе социального заказа муниципального образования 

и создан оздоровительный лагерь с дневным пребыванием детей.  В нем 

отдыхают дети из малообеспеченных, многодетных семей, дети группы 

риска, состоящих на внутришкольном контроле. Длительность смены 14 

дней. В пришкольном лагере ребенок заполняет свое свободное время 

полезными делами, укрепляет здоровье.  

Актуальность программы обусловлена следующими факторами: 

- устойчивым спросом родителей на организованный отдых учащихся; 

- работой по укреплению здоровья детей и формированию у них потребности 

здорового образа жизни; 

- необходимостью использования богатого творческого потенциала 

педагогов в реализации цели и задач программы. 

 

 

 

Концептуальные основы 

В основе концепции детского оздоровительного лагеря – эффективно 

построенная воспитательная система по самореализации личности ребенка.  

Концепция основана на следующих идеях: 

 идея совместной деятельности взрослых и детей в процессе воспитания 

(В.Сухомлинский); 

 идея развития личности в процессе деятельности (В. Бехтерев, И. 

Блонский, Л.С. Выготский); 

идея        формирования        педагогической        среды, способствующей       

самореализации личности (Н. Ф. Талызина, В. А. Ясвин); 

 идея повышения эффективности дополнительного образования через 

развитие творческого потенциала учащихся (А. И. Щетинская).  

 

 

Организация деятельности оздоровительного  пришкольного лагеря 

«Солнышко» 

  Проект предусматривает организацию летнего отдыха детей 6,5-18 лет в 

условиях летнего оздоровительного лагеря. 

 

 



9.00 СБОР ДЕТЕЙ. ЗАРЯДКА  

Музыка звучит: пора, пора!  

С добрым утром, детвора,  

И тотчас же по порядку  

Всем ребятам на зарядку! 

9.00-9.15 Линейка (Построение) 

На линейку быстро стройся! 

9.30-10.00 Завтрак 

         Всем за стол! Узнать пора,  

    Чем богаты повара! 

                                                  

 10.00-12.00    Отрядные, лагерные дела 

                               Кто куда: кто в поход, 

   Кто в цветник, на огород!  

Загорай и закаляйся,  

                                    И в бассейне искупайся. 

12.00-13.00     Занятия по интересам 

Не грустят в семействе 

нашем,  

Мы поем, рисуем, пляшем,  

Мастерим, умеем шить,  

                                    Все занятия хороши! 

Раз пришел веселый час,  

Здесь играют все у нас! 

13.00-13.30      Обед 



          Но у всех, смешливых даже,  

              За столом серьезный вид.  

        За обедом виден сразу аппетит. 

                            

13.30-14.30            Общелагерное мероприятие .  

  

14.30                Полдник.  Уход домой. 

 

 

 

Принципы реализации проекта: 

• принцип комплексности и системности; 

• принцип учёта индивидуальных особенностей; 

• принцип координации деятельности педагогов; 

           Этапы реализации проекта: 

Организация мероприятий работы лагеря, включающего в себя пять блоков:  

 

Блок «Быть с Россией» 1. Тебе Россия посвящаем (Квест-игра) 

2. В гостях у сказки (викторина по 

сказкам Пушкина А.С. 

 

Блок «Быть Человеком» 1. День Безопасности(беседы, 

просмотр мультфильмов по теме, 

конкурс рисунков) 

2. День природы (Конкурсно-игровая 

программа) 

Блок «Быть Вместе» 1.День открытия лагерной смены 

«Здравствуй, лето». 

2. День талантов 

 

Блок «Быть в Движении» 1. В здоровом теле - здоровый дух ( 

спортивная программа). 

2. День рекордов (конкурсная 

программа) 

Блок «Быть Первыми»  17.06.2025г.  

Вводный этап. 



1. Торжественная линейка   

(построение участников смены, 

сообщение им важной информации, 

погружение в тематику программы дня); 

2. Квест-игра «Узнай Первым!» 

(актуализация знаний о ценностях 

Движения Первых, создание условий для 

командообразования и развития 

творческих способностей участников); 

3. Настольная игра «Вместе с 

Первыми» 

(знакомство с направлениями 

деятельности Движения Первых);   

4. Флешмоб Движения Первых 

(танцевальный флешмоб Движения 

Первых);  

5. Сюжетно- ролевая игра «За нами 

будущее» 

(развитие креативности, критического 

мышления и навыков командной работы у 

детей через проектирование городов 

будущего);  

6. Игра «Первый, действуй!» 

(мотивация социальной активности 

участников);  

7. Круг интересов 

(заполнение формы «круга интересов» по 

направлениям деятельности)          

Каждый из них охватывает определенную сторону функционирования 

летнего отдыха детей. 

          Предполагаемые итоги реализации проекта: 

1. Улучшение состояния  здоровья школьников. 

2. Развитие у детей познавательной активности, творческих способностей, 

коммуникативных навыков. 

3. Умение детей правильно вести себя в различных ситуациях. 

             

 

Основные направления реализации проекта: 

- здоровье и физическое развитие (беседы развлечения, соревнования, дни 

здоровья); 



- экологическое воспитание (беседы, экскурсии, викторины, экологические 

игры, наблюдения); 

- игровая деятельность (сюжетно-ролевые игры, словесные игры, 

коммуникативные игры, дидактические и настольно – печатные игры); 

- трудовое воспитание ( работа в цветнике, конкурс детских работ); 

- изобразительная деятельность (конкурс рисунков, оформление выставки); 

- художественная литература (конкурс стихов о лете, развлечения, 

литературные посиделки); 

- музыкальная деятельность (развлечения, флеш-мобы, беседа). 

Кадровые условия 

Система подготовки педагогических кадров для работы в лагере: 

  Одной из основных задач организационного и методического обеспечения 

деятельности программы является профессиональная подготовка 

специалистов. 

     Педагогический коллектив представлен педагогами МБОУ «Окуневская 

СОШ» - людьми-единомышленниками, имеющими опыт работы с детьми в 

летних оздоровительных лагерях дневного пребывания. 

     Административно-хозяйственная деятельность лагеря обеспечивается 

постоянными сотрудниками МБОУ «Окуневская СОШ», имеющими 

соответствующее профессиональное образование.   

Кадровое обеспечение программы: 

 Начальник лагеря. 

 6 воспитателей 

      Подбор начальника лагеря, воспитателей проводит администрация 

школы. Начальник лагеря определяет функциональные обязанности 

персонала, руководит всей работой лагеря и несет ответственность за 

состояние воспитательной, хозяйственной и финансовой работы, соблюдение 

распорядка дня, трудового законодательства, обеспечение здоровья и жизни 

воспитанников, планирует, организует и контролирует все направления 

деятельности лагеря, отвечает за качество и эффективность.  Воспитатели  

проводят воспитательную работу, организуют активный отдых учащихся, 

несут ответственность за жизнь и здоровье воспитанников, следят за 

исполнением программы смены лагеря. Медицинский работник 

осуществляет периодический контроль за санитарным состоянием лагеря, 

проведение спортивных мероприятий, мониторинга здоровья. Педагоги 

организуют воспитательную работу, отвечают за жизнь и безопасность ее 

участников. 

     Обязанности обслуживающего персонала определяются начальником 

лагеря. Начальник и педагогический коллектив,  отвечают за соблюдение 

правил техники безопасности, выполнение мероприятий по охране жизни и 

здоровья воспитанников во время участия в соревнованиях, массовых 

праздниках и других мероприятиях. 



 

План работы пришкольного лагеря: 

ДЕНЬ МЕРОПРИЯТИЕ 

День первый, 2 июня 

2025г 

«Здравствуй, лето» 

 

 

БЛОК «Быть 

вместе» 

 

Торжественная линейка  «Здравствуй, солнечное 

лето!». 

Взвешивание и измерение роста детей 

Организационное мероприятие (создание отрядов). 

Творческая мастерская (оформление уголков)  

Беседа по технике безопасности  и правилах жизни 

лагерной смены, инструктаж по ПДД, правилам 

противопожарной безопасности. 

Игры, конкурсы «Ярмарка идей». 

Общелагерное мероприятие «Праздник летних 

красок».  

День  второй 3 июня 

2025г 

День  Безопасности 

 

Блок «Быть 

Человеком» 

 

1.Спасибо зарядке- здоровье в порядке!» 

2.Минутка здоровья «Путешествие в страну 

Безопасности», «Безопасность на водных обьектах» 

3.Распределение обязанностей в отрядах, 

оформление отрядной газеты, выбор названия, 

девиза, отрядной речевки, эмблемы. 

4.Подвижные игры на воздухе 

 5. Творческая деятельность: выпуск листовок 

по теме дня. 

6.Итоги дня – «Время впечатлений»  



 

День третий, 4 

июня 

 «Это мы!» 

Блок «Быть Вместе» 

 

 

 

1.Торжественное открытие лагеря. 

2.Представление отрядов, девизов, речевок. 

3.Концертная программа «Здравствуй, лето, это 

мы!» 

 День   четвертый, 5 

июня 

«День природы» 

Блок «Быть 

Человеком» 

 

1. Квест- игра «Тайны леса» 

2. Подвижные игры на воздухе 

3.Конкурс «Раз картинка, два картинка» 

(Соревнование по собиранию пазлов) 

 

День  пятый, 6 июня 

«В гостях у сказки» 

Блок «Быть с 

Россией» 

 

 

1. В гостях у сказки (викторина по сказкам 

Пушкина А.С.) 

2. Конкурс рисунков «Мой любимый 

сказочный герой»  

3. Игры – драматизации (по отрядам). 

 

День  шестой, 9 

июня 

 ««День талантов» 

Блок «Быть Вместе» 

 

1. Познавательная игра «В мире 

талантов» 

2. Концертная программа «Наши таланты» 

 



 

 

 

День   седьмой, 10 

июня 

«День здоровья» 

Блок «Быть в 

Движении» 

 

 

1.Спасибо зарядке- здоровье в порядке!» 

2. В здоровом теле - здоровый дух ( спортивная 

программа). 

3.Конкурсная программа: «Кросс- вопрос. 

Интеллектуальный марафон» 

. 

 

День  восьмой, 

11июня 

«День России» 

 

Блок «Быть с 

Россией» 

 

 

 

1. Беседа «Люблю тебя мой край родной!» 

2. Квест- игра: «Тебе, Россия, посвящаем» 

 3Конкурс  рисунков «Я рисую на асфальте…»  

4.Заочное  путешествие по стране «Россия-родина 

моя»  

5.Итоги дня – «Время впечатлений» 

День   девятый, 13 

июня 

«День игр и забав» 

Блок «Быть в 

движении» 

 

1.Фестиваль народных игр «Скучать нам не 

годиться». 

2. Викторина «Что, где, когда?» 

4.Творческая мастерская «Изготовление воздушных 

змеев и самолетиков». 

5. Игры с мячом и скакалкой 



День десятый, 16 

июня 

«День рекордов» 

Блок «Быть в 

Движении» 

 

1.«Спасибо зарядке- здоровье в порядке!». 

2.«День рекордов» 

 3.Итоги дня – «Время впечатлений» 

День одиннадцатый, 

17 июня 

«Первые!» 

 

Блок «Быть 

Первыми» 

1. Торжественная линейка   

(построение участников смены, сообщение им 

важной информации, погружение в тематику 

программы дня); 

2. Квест-игра «Узнай Первым!» 

(актуализация знаний о ценностях Движения 

Первых, создание условий для командообразования 

и развития творческих способностей участников); 

3. Настольная игра «Вместе с Первыми» 

(знакомство с направлениями деятельности 

Движения Первых);   

4. Флешмоб Движения Первых 

(танцевальный флешмоб Движения Первых);  

5. Сюжетно- ролевая игра «За нами будущее» 

(развитие креативности, критического мышления и 

навыков командной работы у детей через 

проектирование городов будущего);  

6. Игра «Первый, действуй!» 

(мотивация социальной активности участников);  

7. Круг интересов 

(заполнение формы «круга интересов» по 

направлениям деятельности)          

День двеннадцатый, 

18 июня 

«Человек идет к 

цели дорогою 

добра!» 

1.Беседа «Волонтером быть здорово!» 

2. Акция «Дерево вежливости и 

доброты» 

3. «Герои живут среди нас» 



 

Блок «Быть 

человеком» 

День 

триннадцатый, 19 

июня 

«День памяти» 

Блок «Быть с 

Россией» 

 

Торжественная линейка, посвященная 

началу ВОВ. 

1. .Конкурс военной песни 

2. .Мастер-класс «Голубь мира» 

3.  Экскурсия к памятнику. Возложение 

цветов. 

 

День 

четырнадцатый, 20 

июня 

«Закрытие 

лагерной смены» 

Блок «Быть Вместе» 

 

 

 

1.«Спасибо зарядке- здоровье в порядке!» 

2.Минутка здоровья «Закаливание – путь к 

здоровью» 

3.Подготовка к закрытию лагерной смены 

(построение) 

4.Праздничный концерт «Итоги нашего проекта» 

5.Итоги смены – «Время впечатлений» 
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